
arena 24 – Stunden – Schwimmen  
 

Was ist das eigentlich ? 
Das 24-Stunden-Schwimmen ist im Gegensatz zu anderen 
Wettkämpfen eine große Breitensportveranstaltung und ein 
Schwimmfest für jedermann bei dem jeder so viel schwim-
men, kann wie er will. 
Die Schwimmabteilung des MTV Itzehoe, führt anlässlich des 
150jährigen Jubiläums diese Veranstaltung in Zusam-
menarbeit mit arena, dem Deutschen Schwimmverband und 
den Stadtwerken Itzehoe durch. 
 

Wer kann mitmachen ? 
Möglichst viele Teilnehmer sollen innerhalb von 24 Stunden 
mindestens 50 Meter ohne Schwimmhilfen kontinuierlich 
schwimmen. Nach oben gibt es kein Limit. 
Die Teilnehmer können beliebig oft starten, die erzielten 
Strecken werden addiert. 
Außer Einzelschwimmern sind Familien, Vereins- und 
Firmenmannschaften, sowie Schulklassen eingeladen. 
 

Was kostet das ? 
Das Startgeld beträgt pro Teilnehmer: 
5,00 Euro bis Jahrgang 1989 
3,00 Euro ab  Jahrgang 1990 
 
In dem Startgeld ist der Eintrittspreis bereits enthalten 
Die Kasse ist durchgehend geöffnet und ein Start jederzeit 
möglich. 
 

Der Eintrittspreis berechtigt auch an der Teilnahme an den 
verschiedenen Rahmenprogrammen. 
 

Wer gewinnt was ? 
Jede/r Teilnehmer/in erhält über die zurückgelegte Strecke 
eine Urkunde . Zusätzlich erhalten die Schwimmer eine 
Medaille , die folgende Strecken erfolgreich zurückgelegt 
haben: 
 

bis 10 Jahre mindestens   200 m      (  4 Bahnen) 
11 bis 17 Jahre mindestens   500 m      (10 Bahnen) 
ab 18 Jahre   mindestens 1000 m      (20 Bahnen) 
 

Die Urkunden und Medaillen werden während der Ver-
anstaltung ausgehändigt. 
 
Nachdem der Teilnehmer seine Urkunde erhalten hat, gilt  
die Teilnahme als abgeschlossen. 
Die Siegerehrungen finden jeweils unmittelbar im Anschluss 
an die Wettbewerbsabschnitte statt. 
 

Beim  MTV 24-Stunden-Schwimmen  werden zusätzlich 
Trophy-Wertungen  für die unterschiedlichsten  Abschnitte 
vorgenommen. 
 

Die in diesen Abschnitten beste Leistung wird mit einer 
Schwimmertrophäe belohnt (siehe Programm). 

Programm:  
 
Samstag, 12. Juli  
 
14:00 – 16:00 Uhr Promi - Time 
  Sachpreise für längste Einzelstrecke 
 

16:00 – 18:00 Uhr Bambini - Trophy 
  Trophy für die/den jüngste/n Teilnehmer/in 
 

18:00 – 20:00 Uhr Spaßstaffeln für Gruppen 
  Überraschungspreise 
 

20:00 – 22:00 Uhr Ü 30 Trophy 
  Trophy für die längste Einzelstrecken  m/w 
 

22:00 – 24:00 Uhr Vereins – Trophy 
  Trophy für die längste Gesamtstrecke 
 
Sonntag, 13. Juli  
 
00:00 –  2:00 Uhr Single – Time 
  Sachpreise für die längste Einzelstrecke  
  
  2:00 –  4:00 Uhr Night – Swimming 
  Sachpreise für die längsten Einzelstrecke 
 

  4:00 –  6:00 Uhr Mondschein – Trophy 
  Trophy für die längste Einzelstrecke m/w 
 

  6:00 –  8:00 Uhr Guten Morgen – Trophy 
  Trophy für die/den älteste/n Teilnehmer/in 
 

  8:00 – 10:00 Uhr Family – Trophy by  
  Trophy für die längste Familienstrecke 
 

10:00 – 12:00 Uhr High – Noon für Schulen 
  Sachpreise für die längste Klassenstrecke 
 

12:00 – 14:00 Uhr Firmen – Trophy 
  Trophy für die längste Firmenstrecke 
 
Wer gewinnt ein Fahrrad ? 
 
Am 12. Juli 2008 findet ab 15:00 Uhr im Rahmen der 
Veranstaltung ein 25 km Schwimmwettkampf statt, der  
separat gewertet wird.   
 
Offizielle bundesweite Wertung: 

• Veranstaltung mit der  größten Teilnehmerzahl 
• Gesamtstrecke aller Teilnehmer 
• Längste durchschnittliche Strecke pro Teilnehmer 
• Längste Schwimmstrecke männlich + weiblich 
• Älteste/r Teilnehmer/in 
• Jüngste/r Teilnehmer/in 
 

Wie melde ich mich an ? 
Anmeldungen für Einzelpersonen, Familien und Gruppen  
bis 5 Personen sind nicht notwendig.  
Beim Betreten des Schwimmzentrums wird eine Startkarte 
erworben, die für den Start berechtigt. 
Vereine, Schulklassen, Firmenmannschaften und größere 
Gruppen werden gebeten, sich bis zum 15. Juni schriftlich 
unter Angabe der Teilnehmer anzumelden und das Startgeld 
entsprechend zu überweisen. Ein Gruppenmeldeformular 
kann per E-Mail angefordert werden. Nach- und Um-
meldungen sind am Veranstaltungstag möglich. Eine 
Rückerstattung bei Nichtantritt ist nicht möglich. 
 

Was gar nicht geht : 
• Das Mitbringen von Glasflaschen 
• Das Mitbringen von Alkohol (Kontrollen) 
• Das Schwimmen unter Alkoholeinfluss 
• Schwimmen mit Schwimmhilfen/Neoprenanzügen 
• Das Übertragen der Startkarte 

 

Sonstiges 
• Wartezeiten an den Bahnen sind möglich. 
• Witterungsbedingten Abbruch  behalten wir uns vor. 
• Die Teilnahme geschieht auf eigene Verantwortung. 
• Der Veranstalter übernimmt keine Haftung bei 

Unfällen, Diebstahl und sonstigen Schadensfällen. 
• Die Teilnehmer erklären sich mit der elektronischen 

Speicherung ihrer Daten zur Durchführung der Ver-
anstaltung und der Veröffentlichung der Wettkampf-
ergebnisse einverstanden. 

• Es gelten die Allgemeinen Bedingungen für die  
               Benutzung des Schwimmzentrums 
 

Bei Voranmeldung besteht die Möglichkeit zum Zelten im  
Freibad.  
 

Es besteht eine 24-Stunden-Verpflegung durch das 
Crocodile-Bistro 
 
Veranstalter : 
MTV Itzehoe – Schwimmabteilung  
Hindenburgstraße 53   25524 Itzehoe 
Tel. 0 48 21 - 96 37  
Ausschreibung unter:  www.mtv-itzehoe.de 
    
Gesamtorganisation und Meldeadresse: 
Erika Beissner 
Tellefon  0 48 21 - 4 09 84 75     
 e-mail: fam.beissner@gmx.de 
 
Öffentlichkeitsarbeit: 
Christel und Thomas Stöver 
Telefon  0 48 21 – 8 88 10 71 
e-mail: stoeverchristel@aol.com 
 
V.i.d.P.: Dr. Michael Meyer MTV Itzehoe 


