Ausschreibung

Nachwuchsschwimmfest der SG Hamburg-West

am 4. Oktober 2009 im Hallenbad ElbgaustraBe
(ElbgaustraBe 110, 22523 Hamburg)

MIT ZUSCHAUERN!

Einlass: 10,00 Uhr, Kampfrichtersitzung: 10.15 Uhr, Beginn: 10,30 Uhr.

Wettkampffolge:

1. 100 m Lagen weiblich Jg. 95 - 01
2. 100 m Lagen mannlich Jg. 95 - 01
3. 50 m Freistil weiblich Jg. 99 - 01
4. 50 m Freistil mannlich Jg. 99 - 01
5. 100 m Freistil weiblich Jg. 95 - 01
6. 100 m Freistil mannlich Jg. 95 - 01
7. 50 m Schmetterling weiblich Jg. 95 - 01
8. 50 m Schmetterling mannlich Jg. 95 - 01
9. 100 m Schmetterling weiblich Jg. 94 - 98
10. 100 m Schmetterling mannlich Jg. 94 - 98
11. 8 x50 m Lagen mixed Jg. 95 - 01

4 mannl. und 4 weibl., Reihenfolge beliebig,
Reihenfolge der Lagen: R, B, S, K, R, B, S, K

30 Minuten Pause

12. 50 m Ricken weiblich Jg. 99 - 01
13. 50 m Rlcken mannlich Jg. 99 - 01
14. 100 m Ricken weiblich Jg. 95 - 01
15. 100 m Ricken mannlich Jg. 95 - 01
16. 200 m Ricken weiblich Jg. 95 - 01
17. 200 m Ricken mannlich Jg. 95 - 01
18. 50 m Brust weiblich Jg. 99 - 01
19. 50 m Brust mannlich Jg. 99 - 01
20. 100 m Brust weiblich Jg. 95 - 01
21. 100 m Brust mannlich Jg. 95 - 01
22. 4 x50 m Freistil weiblich Jg. 99 - 01
23. 4 x50 m Freistil mannlich Jg. 99 - 01
24. 4 x50 m Freistil weiblich Jg. 95-98

25. 4 x50 m Freistil mannlich Jg. 95-98



Allgemeine Bestimmungen:

1. Die Wettkdmpfe werden nach den Wettkampfbestimmungen des DSV ausgetragen.
Veranstalter und Ausrichter ist die SG Hamburg-West. Es gilt die Zwei-Start-Regel,
Zeiten werden per Handzeithahme genommen.

2. Das Wettkampfbecken ist 25 m lang mit 6 durch wellenbrechende Leinen getrennten
Bahnen. Das Wasser ist durch Chlor aufbereitet und hat eine Temperatur von ca.26
Grad.

3. Jeder Aktive darf in jeder Lage nur eine Strecke schwimmen. (Insgesamt sind vier
Einzelstarts erlaubt).

4. Meldungen sind bis 25.09.09 mdglichst als DSV-Datei mit Kontrollausdruck per E-
Mail, andernfalls auf einer Meldeliste mit vollstdndiger Angabe von Vor und Zunamen,
Jahrgang, Registriernummer, Wettkampfnummer und Meldezeit, einschlieBlich
amtlichem Meldebogen per Briefpost oder Fax zu Ubermitteln.

Meldeadresse:
Fritz Siemer, Eggersallee 23, 22763 Hamburg
Tel: 040/390 96 21, Fax: 040/390 96 21, E-Mail: Fritz.Siemer@T-Online.de

5. Das Meldegeld betragt fur Wettkdmpfe tber 50 m 3,00 €, 100 und 200 m 4,00 €, fur
Staffeln 7,00 € und ist bis zum Meldeschluss auf folgendes Konto zu Uberweisen:
HTB-Sportkonto Schwimmen, Sparda-Bank Hamburg, BLZ: 206 905 00,
Konto-Nr.: 0000607444

6. Jeder teilnehmende Verein stellt 3 Kampfrichter.

7. Wertung: Es wird jahrgangsweise gewertet. Alle Teilnehmer erhalten Urkunden.
Bei den Staffeln erhalten alle Teilnehmer der ersten drei Platze Medaillen.

8. Protokoll und Urkunden kénnen nach der Veranstaltung in Empfang genommen
werden. Bei gewtinschter Nachsendung sind 3,- € und Adresse beim Protokollfhrer zu
hinterlegen.

9. Die Veranstaltung ist beim Hamburger Schwimmverband zur Genehmigung
eingereicht.

10. Veranstalter und Badeigentimer Gbernehmen keine Haftung flir abhanden
gekommene Wertgegenstande, sowie mdgliche Schaden.

Die Umkleideschranke im Bad kénnen nur nach Einwurf einer 1 Euro-Mlinze verschlossen
werden.

Dorte Siemer



